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;Como esta la salud mental de los
Cartaguenos?
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Sincronia es estar en
conexion. Y todos los seres
humanos lo estamos. Lo
que le sucede a tu
semejante por muy remoto
que éste se encuentre,
también te sucede a ti. El
universo es uno y todo lo
creado hace parte y
funciona segin sus leyes.

Uriel Escobar
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Mario y Rubén: una historia de amistad
entranable en el dolor.

Mario tiene 18 anos y se suicido hace un ano por que no le encontraba
explicacion a tanto dolor y sufrimiento.

Rubén intento el suicidio por que queria estar siempre con su amigo entranable.

“ACEPTACION INCONDICIONAL DELSER HUMANO”

UNIDAD DE CONDUCTAS ADICTIVAS



PRINCIPALES CAUSAS DE TRASTORMO
MENTAL EN LA CIUDAD DE CARTAGO

» TAMIZAJE DE SALUD MENTAL MUNICIPIO DE CARTAGO-VALLE DEL CAUCA ANO
2016

Tabla 2. PREVALENCIA DE CONSUMO SPA EN LA VIDA POR SUSTANCIA

Sustancia Si No
Alcohol 414 42,3% 564 57,7%
Tabaco 294 30,1% 684 69,9%
171 17,5% 807 82,5%
102 10,4% 876 89,6%
45 4,6% 933 95,4%
37 3,8% 941 96,2%
30 3,1% 948 96,9%
25 2,6% 953 97,4%

19 1,9% 959 98,1%
2 0,2% 976 99,8%
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Tabla 5. PROPORCION DE PERSONAS POR SEXO Y TIPO DE INTERVENCION REQUERIDA

No requiere Requiere intervencion Tratamiento mas

N: 978 sujetos . ., . .
intervencion breve intensivo

Hombres  Mujeres Hombres Mujeres Hombres  Mujeres

Tabaco 67% 90% 27% 7% 6% 2%
Alcohol 76% 90% 18% 8% 6% 1%
Cannabis 79% 96% 15% 3% 7% 1%
Cocaina 86% 97% 9% 2% 5% 1%

Estimulantes/Anfetamina 97% 100% 2% 0% 0% 0%

Inhalantes 95% 99% 4% 0% 1% 0%
Sedantes 95% 99% 4% 1% 1% 0%
Alucinégenos 98% 100% 2% 0% 0% 0%
Opiaceos 96% 100% 2% 0% 2% 0%
Otras drogas 100% 100% 0% 0% 0% 0%
Municipio de Cartago- Valle del Cauca afio 2016
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El nifio se orina o defeca en la ropa

Ha tenido el nino en algunas ocasiones convulsiones o caidas al suelo sin razon

Ha robado cosas de la casa
El nino duerme mal

El nifo ha huido de la casa frecuentemente

El lenguaje del nifo es anormal en alguna forma
El nifo casi nunca juega con otros ninos

Parece como retardado o lento para aprender
Sufre el nino de dolores frecuentes de cabeza

Se asusta o se pone nervioso sin razon
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Grafico 11. DISTRIBUCION DE SINTOMAS GENERAL
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Tabla 14. NUMERO DE SINTOMAS RQC

I Negativo Positivo UeAE]
Sintomas g General
224 224 Grafico 10. PROPORCION DE CASOS
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Grafica 15. PROPORCION PARTICPANTES POR Grafica 16. DISTRIBUCION POR RANGOS DE EDAD SRQ
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Grafico 21. VALORACION GENERAL SINTOMAS
PSIQUIATRICOS Y SINTOMAS PSICOTICOS
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;Tiene dolores de cabeza frecuentes?

¢;Tiene mal apetito?
¢Duerme mal?

¢Sufre de temblor de manos?

:Se siente nervioso, tenso o preocupado?
;Sufre de mala digestion?

¢No puede pensar con claridad?

¢Se siente triste?

;Llora mas de lo usual?

¢No disfruta con sus quehaceres diarios?

¢Encuentra dificultad para tomar decisiones?

¢Ha notado que rinde meno en su trabajo?

;Ha perdido interés en las cosas?
;Siente que usted es una persona inutil?
¢Ha tenido la idea de acabar con su vida?

¢Se siente cansado en las mananas desde que se levanta?

¢Se cansa con la mas minima actividad?
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Distribucion de sintomas

;Se cansa con la mas minima actividad?

;Se siente cansado en las mafanas desde que se levanta?

¢Ha tenido la idea de acabar con su vida?

;Siente que usted es una persona inGtil?

84%
86%

¢Ha perdido interés en las cosas?

;Ha notado que rinde meno en su trabajo?

;Encuentra dificultad para tomar decisiones? [ ——— 8 375
:No disfruta con sus quehaceres diarios? | ——————— 696
iLlora mas de (0 Usual? [ ———— 89 %
(S SiENte triste? | —— G —————— 8 %
iNo puede pensar con claridad? | ———————————— 87 %
iSufre de Mala digestion? | —————— 8 5%
iSe siente Nervioso, tENSO 0 PreoCUPado? e P ——————d. ] 670
Sufre de temblor de Manos? [ ————d. 9 070
DUETMe Mal? e ——— e ——————— ] 5%
;Tiene mal apetito? I ——————— 8 66
(Tiene dolores de Cabeza frecUeNtes? [ e —— 75%

ENo mSi
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DISTRIBUCION DE SINTOMAS PSICOTICOS

¢Alguna vez le ha parecido que usted tomaba demasiado

‘
o
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¢Ha tenido peleas o lo han detenido estando borracho?

¢Alguna vez ha tenido dificultades en el trabajo (o estudio) debido a la
bebida, como faltar, o tomar en el trabajo o en el colegio?

¢Alguna vez ha querido dejar de tomar pero no ha podido?

o ‘
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;Alguna vez le ha parecido a su familia, a sus amigos, al médico o a un
sacerdote que Ud. Estaba tomando demasiado alcohol?

85%

;Ha tenido convulsiones, ataques o caidas al suelo con movimientos de los
brazos, piernas y mordedura de la lengua o pérdida del conocimiento?

76%

s . z 0,
;Oye voces sin saber de donde vienen o que otras personas no pueden oir? P 90%
0,
¢Ha notado interferencia o algo raro en su pensamiento? F 75%
:Es usted una persona mucho mas importante de lo que muchas personas 86%

piensan?

;Usted siente que alguien ha tratado de herirlo en alguna forma? 75%

ENo ESi
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Grafico 23. DISTRIBUCION DE SINTOMAS PSICOTICOS, CONSUMO ALCOHOL SIND CONVULSIVO POR SEXO
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¢Ha tenido peleas o lo han detenido estando borracho?
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¢Alguna vez ha querido dejar de tomar pero no ha podido?

¢Alguna vez le ha parecido a su familia, a sus amigos, al médico o a un sacerdote 12%

que Ud. Estaba tomando demasiado alcohol?

1

4%

¢Ha tenido convulsiones, ataques o caidas al suelo con movimientos de los 5
(]

brazos, piernas y mordedura de la lengua o pérdida del conocimiento?

8%
8%

¢Oye voces sin saber de dénde vienen o que otras personas no pueden oir?

7%
8%

¢Ha notado interferencia o algo raro en su pensamiento?

¢Es usted una persona mucho mas importante de lo que muchas personas 7%
piensan?

14%

12%

¢Usted siente que alguien ha tratado de herirlo en alguna forma?

H Si hombres HSi mujeres

“ACEPTACION INCONDICIONAL DELSER HUMANO”

UNIDAD DE CONDUCTAS ADICTIVAS



PRINCIPALES CAUSAS DE TRASTORMO
MENTAL EN LA CIUDAD DE CARTAGO

» TAMIZAJE DE SALUD MENTAL MUNICIPIO DE CARTAGO-VALLE DEL CAUCA ANO
2016

Grafico 19. DISTRIBUCION POR CANTIDAD DE SINTOMAS SRQ
Municipio de Cartago 2016
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Tabla 16. CLASIFICACION DE RIESGO SEGUN AUDIT -POR SEXO

Total
Etiquetas de fila Femenino Masculino
General

n diagndstica amplia de
depe de ncia

Reduccion de consumo de riesgo 9% 19% 13%

1% 5% 3%

3%

100% 100% 100%
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GRACIAS

» ;PREGUNTAS?

Contacto:

WWW. PSiCO.COM.CO

contacto®@psico.com.co

vV v v Vv

gerenciapsico@outlook.com
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